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第 3 回おかやまけん玉大会要項 
 

１．主 催  おかやまけん⽟⼤会 実⾏委員会 
 
２．後 援  ⽇本けん⽟協会東中国ブロック 

⽇本けん⽟協会⻄中国ブロック 
おおもとクラブ 
 

３．協 賛  (株)ナカノヤ：広島県広島市 
防⽔⼯事・塗装⼯事 
会社メール：nakanoya@hicat.ne.jp 

(株)むすびワーク・ジャパン：⼤阪府⼤阪市 
あなたの役にたつ、⼈⽣の“仕事探し”のお⼿伝い 

(有)⼭形⼯房：⼭形県⻑井市 
⽇本けん⽟協会認定けん⽟「⼤空」の製造販売会社 
会社 HP：https://www.kendama.co.jp/ 

ヨーヨーショップスピンギア：東京都 
「ヨーヨー・けん⽟・コマ等のスキルトイ」の販売会社 
ショップ URL：https://spingear.jp/index.php 

その他：個⼈協賛 
 

４．⽇ 時  2025 年 12 ⽉ 14 ⽇(⽇) 9:00 受付開始 
 
５．会 場  ⼤元⼩学校 体育館 (岡⼭市北区⼤元上町 9−43) 

⾞でお越しの⽅は南⾨から⼊りすぐのグラウンドの⽩線(駐⾞枠)にお停めください。 
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６．競技部⾨  全 6 クラス 詳細は「12.競技種⽬・競技⽅法」を参照 

①A クラス(10〜6 級) 
②B クラス(5 級〜2 級) 
③C クラス(1 級・準初段) 
④D クラス(初・⼆段) 
⑤E クラス(三・四段) 
⑥F クラス(五段以上)：混合ハンデ戦(通常技・特別技) 

※特別技対象者→・⽇本けん⽟協会 SA クラス該当者 
(JKA 杯/JKA ジュニア杯/全⽇本選⼿権の予選通過者等) 

・⽂部科学⼤⾂杯本戦出場者(2024 年・2025 年) 
※現在所有の段位・級位と実⼒があまりにも離れている場合は、実⼒相当の部⾨へ

の出場をお願いする場合がありますのでご了承ください。 
 

７．持 ち 物  けん⽟(⽇本けん⽟協会認定品) 
上履き 
防寒着 ※12 ⽉の体育館はとても寒いです。必ずご⽤意ください。 
 

８．参 加 費  中学⽣以下：300 円 
⾼校⽣以上：500 円 
 

９．申し込み  12 ⽉ 5 ⽇(⾦)までに QR コードまたは下記 URL よりお申し込みください。メール
による申し込みも受け付けております。 
※締切後の申込や当⽇参加も可能ですが、円滑な⼤会運営のため、事前申込にご協

⼒お願いします。 
【申し込み URL】https://forms.gle/zwysg2uLJt98dzP4A 

【申し込み QR コード】 
【メールアドレス】okayama.kendama@gmail.com 
【申込項⽬】①⽒名(ふりがな) 

②学校名・学年 
③⽣年⽉⽇ 
④性別 
③参加クラス(F クラスは該当技も記載) 
④級・段位 
⑤住所(都道府県・市区町村まで) 
⑥電話番号  
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１０．お問合せ  申し込み欄記載のメールアドレスまでお問い合わせください。 

電話にてお問合せを希望される⽅は、連絡先とその旨を上記メールにご連絡くださ
い。折り返しご連絡いたします。 

 
１１．当⽇スケジュール(予定) 

 
※⼤会の進⾏状況によって当⽇のスケジュールが前後する可能性があります。ご了承ください。 

 
１２．競技種⽬・競技⽅法 

①A クラス(10〜6 級) ②B クラス(5〜2 級) ③C クラス(1 級・準初段) 
④D クラス(初・⼆段) ⑤E クラス(三・四段) 

・予選は規定種⽬を 2 回ずつ 20 点満点で⾏い、上位 16 名が決勝トーナメントに進みます。 
※予選参加者が 15 名以下のクラスは、上位 8 名が決勝トーナメントに進みます。 

・決勝トーナメントの 1〜2 回戦は「1 種⽬ 2 回制、最⼤ 2 選技、2 本先取勝ち」、準決勝以上
は、「1 種⽬ 2 回制、最⼤ 4 選技、3 本先取勝ち」とし、規定選技終了後に同点の場合はタイ
ム競技で勝敗を決めます。 

 

 
  

9:00〜 9:20〜 9:30〜 12:00〜 12:20〜 13:00〜 16:30〜

受付 開会式

【ABCクラス】
 競技説明
 予選
 決勝トーナメント

表彰式
(ABCクラス)

昼⾷

【DEFクラス】
 競技説明
 予選
 決勝トーナメント

表彰式(DEFクラス)
閉会式

規定種⽬

① ⼤⽫ ① 前ふり⼤⽫ ① 前ふりろうそく ① 世界⼀周 ① けん先すべり
② ⼩⽫ ② 前ふり⼩⽫ ② とめけん ② 灯台 ② さか落とし
③ 中⽫ ③ 前ふり中⽫ ③ ⾶⾏機 ③ けん先すべり ③ うらふりけん
④ ろうそく ④ ろうそく ④ ふりけん ④ 地球まわし ④ 宇宙⼀周
⑤ とめけん ⑤ とめけん ⑤ ⽇本⼀周 ⑤ さか落とし ⑤ うぐいすの⾕渡り
⑥ 前ふり⼤⽫ ⑥ ⾶⾏機 ⑥ 世界⼀周 ⑥ うらふりけん ⑥ つるしとめけん〜地球まわし

⑦ 前ふり⼩⽫ ⑦ ふりけん ⑦ 灯台 ⑦ 宇宙⼀周 ⑦ はねけん
⑧ 前ふり中⽫ ⑧ ⽇本⼀周 ⑧ 県⼀周 ⑧ うぐいす ⑧ ⼀回転⾶⾏機
⑨ とめけん ⑨ 世界⼀周 ⑨ けん先すべり ⑨ つるしとめけん ⑨ ⼀回転灯台
⑩ ⾶⾏機 ⑩ 前ふりろうそく ⑩ 空中ブランコ ⑩ はねけん ⑩ 灯台とんぼ返り
タイム競技

1 前ふり⼤⽫ 1 ろうそく 1 とめけん 1 前ふりろうそく 1 前ふりろうそく
2 ろうそく 2 とめけん 2 ⾶⾏機 2 とめけん 2 とめけん
3 とめけん 3 ⾶⾏機 3 ふりけん 3 ⾶⾏機 3 はねけん

4 ふりけん 4 地球まわし
5 さか落とし 5 さか落とし

Aクラス(10〜6級)

Bクラス(5〜2級) Cクラス(1級・準初段) Dクラス(初・⼆段) Eクラス(三・四段)Aクラス(10〜6級)

Eクラス(三・四段)Dクラス(初・⼆段)Cクラス(1級・準初段)Bクラス(5〜2級)
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⑥F クラス(五段以上) 

・F クラスは通常技と特別技によるハンデ戦です。「⽇本けん⽟協会 SA クラス該当者」及び
「⽂部科学⼤⾂杯本戦出場者(2024 年・2025 年)」は特別技での出場になります。 

・予選は規定種⽬ 20 種⽬のうち、当⽇抽選で選ばれた 10 種⽬を 2 回ずつ 20 点満点で⾏い、
上位 16 名が決勝トーナメントに進みます。 

・決勝トーナメントは規定種⽬ 20 種⽬で実施します。 
・決勝トーナメントの 1〜2 回戦は「1 種⽬ 2 回制、最⼤ 2 選技、2 本先取勝ち」、準決勝は、

「1 種⽬ 2 回制、最⼤ 4 選技、3 本先取勝ち」、決勝戦は「1 種⽬ 2 回制、最⼤ 6 選技、4 本
先取勝ち」とし、規定選技終了後に同点の場合はタイム競技で勝敗を決めます。 

 

 
 

規定種⽬

① ヨーロッパ⼀周 ① USA⼀周
② つるしとめけん〜地球まわし ② つるしうらふりけん
③ はねけん ③ 横はねけん
④ ⼀回転⾶⾏機 ④ ⼆回転⾶⾏機
⑤ ⼀回転灯台 ⑤ ⼆回転灯台
⑥ すべり⽌め極意 ⑥ ⼤⽫極意
⑦ うぐいすの⾕渡り ⑦ 回転うぐいすの⾕渡り
⑧ 灯台とんぼ返り〜けん ⑧ [逆⼿]灯台とんぼ返り
⑨ つるし⼀回転⾶⾏機 ⑨ つるし⼆回転⾶⾏機
⑩ ⼆回転灯台 ⑩ つるし⼆回転灯台
⑪ 宇宙遊泳 ⑪ 宇宙遊泳⼀回転⾶⾏機
⑫ 円⽉殺法 ⑫ 胡蝶の舞
⑬ ふりけん〜はねけん ⑬ うらふりけん〜うらはねけん
⑭ ⼩⽫⾦⿂すくい ⑭ 中⽫⾦⿂すくい
⑮ ろうそく持ちとめけん ⑮ ろうそく持ちうらふりけん
⑯ ⽟つきさし ⑯ ⽟つきさし〜さか落とし
⑰ すくいけん ⑰ ⼀回転すくいけん
⑱ ⼤⽫〜フリップ⼤⽫ ⑱ ふりけん〜うらけんフリップ地球まわし
⑲ ⽉⾯着陸 ⑲ ⼀回転⽉⾯着陸
⑳ ジャグル⼤⽫ ⑳ ジャグルとめけん
タイム競技(M)
1 前ふりろうそく
2 とめけん
3 はねけん
4 地球まわし
5 さか落とし

通常技 特別技
Fクラス(五段以上)


