
【白虎杯】第３９回関西けん玉道選手権大会 開催要項 
※昨年から赤字の下線部が変更になります。 

 

１ 主  催  日本けん玉協会 関西総支部 

 

 ２ 期  日  令和７年１２月７日（日） 

 

 ３ 会  場  大阪市立大正区民ホール 

〒551-0003 大阪市大正区千島２丁目７－９５ 大正区役所４階 

         ※車は大正区役所の駐車場をお使いいただけます。 

 

４ 参加資格  下記のクラスを設ける。参加制限についても記載する。級、段位の不正申告をした 

場合は、出場を取り消すものとする 

         ☆１０級～５級の部…オープン。ただし、下記の入賞者は出場できない 

１）関西けん玉道スプリングカップ 初心者の部で準優勝以上 

２）関西けん玉道サマーカップ ベーシックで準優勝以上 

３）関西けん玉道選手権大会 １０級～５級の部で準優勝以上 

☆４級～準初段の部…オープン。ただし、下記の入賞者は出場できない 

１）関西けん玉道スプリングカップ 中級者Ⅰ・Ⅱの部で準優勝以上 

２）全日本少年少女けん玉道選手権 関西地区大会で第３位以上 

３）関西けん玉道サマーカップ スタンダードで準優勝以上 

４）関西けん玉道選手権大会 ４級～準初段の部で準優勝以上 

          ☆初段～二段の部…オープン。ただし、下記の入賞者は出場できない 

１）前年の関西けん玉道選手権大会 初段～二段の部で準優勝以上 

          ☆三段～四段の部…オープン 

          ☆五 段 以 上 の 部…オープン 

 

決勝トーナメント終了後 表彰式までの準備時間にお楽しみ企画を用意しています。 

 

５ 参 加 費  小 学 生 以 下 １名 ８００円 

        中学生・高校生 １名 １，０００円 

        大学生・一般 １名 １，５００円 

         ※大会当日に受付にてお支払いください。 

※教室・クラブなど団体申込の方は代表者が取りまとめて受付へお越しください。 

 

６ 競技日程  開場９：３０  受付９：４０  開会１０：００  閉会１６：００予定 

         ただし、参加人数により予選通過人数が可変するため最大１７：００まで延長の可能性あり  

 

７ 参加申込  参加申込用紙に必要事項を記入の上、申込用紙記載の提出先へ送付する 



 

８ 申込締切  令和７年１１月２９日（土）必着 

 

９ 競技方法  ☆１０級～５級の部 

・１０種目 各種目３回試技の得点制。予選競技のみで表彰する。 

☆４級～準初段の部 

☆初段～二段の部 

☆三段～四段の部 

☆五 段 以 上 の 部 

・予選競技は１０種目 各種目３回試技の得点制。予選通過は参加クラスで参加人数

３０人以上は上位１６名、３０人未満は上位８名 

・決勝競技は１対１の対戦トーナメント方式。３位決定戦は行う 

 

１０ 表  彰 ☆１０級～５級の部 

          優勝、準優勝、第３位 

☆４級～準初段の部 

☆初段～二段の部 

☆三段～四段の部 

☆五 段 以 上 の 部 

優勝、準優勝、第３位、第４位…賞状と表彰品、ベスト８…賞状 

              五段以上の部 優勝…白虎杯 

 

１１ 備  考  大会の中止、内容変更、申込参加者への通知事項について 

・日本けん玉協会関西ブロックの WEB サイトにて更新を行います 

 

１２ 連 絡 先  日本けん玉協会関西総支部 工藤 080-1446-1668 / babylon1997@gmail.com 

  

mailto:babylon1997@gmail.com


【白虎杯】第３９回関西けん玉道選手権大会 大会詳細 

Ａ 競技方法  個人の部 

        ☆１０級～５級の部 

・１０種目 各種目３回試技の得点制。予選競技のみで順位を決定し表彰する。 

☆４級～準初段の部 

☆初段～二段の部 

☆三段～四段の部 

☆五 段 以 上 の 部 

・予選競技は１０種目 各種目３回試技の得点制。予選通過は参加クラスで参加人数

３０人以上は上位１６名、３０人未満は上位８名 

・決勝競技は１対１の対戦トーナメント方式。３位決定戦は行う 

B 審  判  ・競技審判関係の規程「審判技術概要」に則って行う。 

・下記に記載のないことは、日本けん玉協会が定める諸規程により判断する。 

C けん玉検査  ・予選競技前に目視でけん玉検査を行う。「認定品」けん玉を使用すること。 

        ・「推奨品（大空 Reshape、大晴など）」や「特別推奨品」など認定品以外のけん玉は

使用不可。ただし、状況を考慮し審判長が認めた場合はその限りではない。 

・けん玉のワレ、カケ、キズ、ハガレなどによる使用可否判定は試技に「影響するか、

しないか」で審判団の協議により判断する。 

・参加選手は用意したけん玉の使用が認められない場合を想定して、予備のけん玉

を用意しておくこと。 

D 予選競技  ・１種目３回試技１０種目にて行う。各試技１回の成功につき１得点の３０点満点。 

・試技は審判の「はじめ」の発声の後、１５秒以内に開始し４０秒以内に技を完了す

ること。これに違反した場合は失敗とする。 

・試技が別の選手の試技により妨害された場合はやり直しを求めることが出来る。 

（挙手により審判に合図し、審議により再度試技は出来る。） 

E 予選順位決定  ・予選競技の得点順に上位が、決勝競技に進出する。予選通過人数は参加クラスで  

参加人数３０人以上は上位１６名、３０人未満は上位８名とする。 

・同点の場合は、以下の方法に基づいて順位を決定する。 

１）１０種目の１回目の合計得点の高い人が上位とする。 

２）１回目の合計得点が同じ場合は、２回目の合計得点の高い人が上位とする。 

３）それでも同点の場合は、後の種目の試技の得点が高い方を上位とする。 

 ４）上記を用いて順位が決定しない場合は、予選落ちの者については同位とする。  

予選通過者（１０～５級の部は表彰対象者）については、以下の方法にて順位を決定する。 

☆１０級～５級の部 タイム競技を行い、順位を決定する。種目は当日提示されます。 

☆４級～準初段の部 タイム競技を行い、順位を決定する。種目は当日提示されます。 

   ☆初段～二段の部 定められたタイム競技を行い、順位を決定する。 

   ☆三段～四段の部 文部タイム競技２０２４を行い、順位を決定する。 

   ☆五 段 以 上 の 部 全日本タイム競技２０１５を行い、順位を決定する。 

・決勝トーナメントの組み合わせ配置は、予選の順位により決定する。 



 

F 決勝競技  ・トーナメント表の左側、下側の試合を優先順に行う。 

・先攻後攻については、トーナメント表の左側の選手が先攻とする。 

 

 ※８名の場合 

 

 

 

・種目選技は、先攻の人が規定の①～⑩の種目からくじ引きで決める。 

※三段～四段の部 予選競技と技が変更になります。 

・先攻、後攻の順に試技を行う。 

・試技は主審の「はじめ」の発声の後、１５秒以内に開始し４０秒以内に技を完了 

すること。これに違反した場合は失敗とする。 

・試技及び、タイム競技において、主審の「はじめ」の発声の前に試技を開始した  

場合は、無効として注意が与えられる。その選手が２度目の注意を受けた場合は、

その時点でその試技は失敗とする。３度目以降も同様。回数は予選・決勝競技を 

通して、累積する。 

・一方の選手が成功し、もう一方の選手が失敗した場合は、成功した選手に１本  

（１得点）が与えられる。 

・１種目は２回制とし、両選手が２回ずつ試技しても勝敗がつかない場合は、その 

種目選技は引き分けとする。 

・１回戦から準決勝、３位決定戦については以下の方法に基づいて順位を決定する。 

１）４種目３本先取勝ちとする。 

  ２）４種目終了時点で取得本数の多い選手の勝ちとする。 

 ※３種目終えて２対０の場合は逆転がないため、この時点で勝敗確定とする。 

  ３）４種目終了時点で同点の場合は、★の方法にて順位を決定する。 

・決勝戦については以下の方法に基づいて順位を決定する。 

１）６種目４本先取勝ちとする。 

  ２）６種目終了時点で取得本数の多い選手の勝ちとする。 

   ※４種目終えて３対０の場合は逆転がないため、この時点で勝敗確定とする。 

   ※５種目終えて３対１、２対０の場合は逆転がないため、この時点で勝敗確定とする。 

  ３）６種目終了時点で同点の場合は、★の方法にて勝敗を決める。 

★４級～準初段の部 タイム競技を行い、順位を決定する。種目は当日提示されます。 

  ★初段～二段の部 定められたタイム競技を行い、順位を決定する。 

★三段～四段の部 文部タイム競技２０２４を行い、順位を決定する。 

  ★五 段 以 上 の 部 全日本タイム競技２０１５を行い、順位を決定する。 

 

 G そ の 他  ・参加者の負傷については、主催者で一切責任を負いません。 

         ・会場内において携帯電話やスマートフォンの着信音、カメラのフラッシュ撮影  

など、試技の成否に影響すると思われる行為はその一切を禁止とします。 



H 大 会 技  ・大会の種目技およびタイム競技は下記のとおりとする。 

第３９回関西けん玉道選手権大会 

予選競技 

１０級～５級の部 ４級～準初段の部 初段～二段の部 三段～四段の部 五段以上の部 

① (手のせ大皿～)大皿ジャンプ ① 飛行機 ① ふりけん ① うぐいす ① 二回転飛行機～一回転灯立 

② 大皿 ② 県一周 ② 世界一周 ② うらふりけん ② 二回転灯台～一回転さか落とし 

③ 小皿 ③ 日本一周 ③ けん先すべり ③ つるしとめけん ③  円月殺法～一回転灯台 

④ 中皿 ④ ヨーロッパ一周 ④ うぐいす ④ さか落とし ④ ふりけん～フリップ地球まわし 

⑤ ろうそく ⑤ 世界一周 ⑤ うらふりけん ⑤ 地球まわし ⑤ 宇宙遊泳一回転とめけん  

⑥ (ろうそく～)ろうそくジャンプ ⑥ 灯台 ⑥ つるしとめけん ⑥ 宇宙一周 ⑥ 月面着陸とんぼ返り 

⑦ とめけん ⑦ ふりけん ⑦ 宇宙一周 ⑦ 一回転灯台 ⑦ 中皿金魚すくい～けん 

⑧ (とめけん～)竹とんぼ ⑧ 手のせけん先すべり  ⑧ 地球まわし ⑧ 一回転飛行機 ⑧ 極意渡り 

⑨ ひこうき ⑨ 空中ブランコ ⑨ さか落とし ⑨ ふりけん～はねけん ⑨ 稲妻落とし 

⑩ 手のせ大皿～けん ⑩ 手のせうぐいす～けん  ⑩ はねけん ⑩ 灯台～けん ⑩ 回転すくいけん 

決勝競技 

１０級～５級の部 ４級～準初段の部 初段～二段の部 

 

三段～四段の部 

予選競技より変更 

五段以上の部 

※予選競技のみ ① 飛行機 ① ふりけん ① 宇宙一周 ① 二回転飛行機～一回転灯立 

 ② 県一周 ② 世界一周 ② 一回転灯台 ② 二回転灯台～一回転さか落とし 

 ③ 日本一周 ③ けん先すべり ③ 一回転飛行機 ③ 円月殺法～一回転灯台 

 ④ ヨーロッパ一周 ④ うぐいす ④ ふりけん～はねけん ④ ふりけん～フリップ地球まわし 

 ⑤ 世界一周 ⑤ うらふりけん ⑤ 灯台～けん ⑤ 宇宙遊泳一回転とめけん  

 ⑥ 灯台 ⑥ つるしとめけん ⑥ つるしとめけん～地球まわし ⑥ 月面着陸とんぼ返り 

 ⑦ ふりけん ⑦ 宇宙一周 ⑦ 前ふりうぐいす～回転けん ⑦ 中皿金魚すくい～けん 

 ⑧ 手のせけん先すべり ⑧ 地球まわし ⑧ 小皿金魚すくい ⑧ 極意渡り 

 ⑨ 空中ブランコ ⑨ さか落とし ⑨ うらふりけん～うら地球まわし ⑨ 稲妻落とし 

 ⑩ 手のせうぐいす～けん  ⑩ はねけん ⑩ 飛行機～はやて中皿～玉つきさし  ⑩ 回転すくいけん 

タイム競技 

１０級～５級の部

大会当日に提示します 

４級～準初段の部 

大会当日に提示します 

初段～二段の部 

 

三段～四段の部 

文部タイム競技２０２４ 

五段以上の部 

全日本タイム競技２０１５ 

① ① ① とめけん ① とめけん ① ろうそく返し 

② ② ② ヨーロッパ一周 ② ヨーロッパ一周 ② 前ふりうぐいす～回転けん 

③ ③ ③ 地球まわし ③ 地球まわし ③ ヨーロッパ一周～地球まわし 

  ④ つるしとめけん ④ つるしとめけん ④ 円月殺法 

  ⑤ はねけん ⑤ はねけん ⑤ 宇宙遊泳 

   ⑥ 一回転飛行機 ⑥ つるし一回転灯台～さか落とし 

   ⑦ さか落とし  

 



第３９回関西けん玉道選手権大会 会場案内 

 〇 会  場  大阪市立大正区民ホール 

〒551-0003 大阪市大正区千島２丁目７－９５ 大正区役所４階 

          ※車は大正区役所の駐車場をお使いいただけます。 

          https://g.co/kgs/Bh94RjK 

 

   〇 アクセス  ＪＲ大阪環状線 大正駅前から大阪シティバス「大正区役所前」下車 徒歩１分 

 

 

https://g.co/kgs/Bh94RjK

