
２０２５年度 

広島地区もしかめ記録挑戦会 
                                         

開催日時  2025年 11月 9日（日) 11時～ 

受付時間  10時～10時 30分まで 

 
 
 
 
会  場  坂町立 坂小学校（広島県安芸郡坂町坂東 2-22-1 坂駅下車 東方向へ徒歩 10分） 

駐車場は裏門を直ぐに斜め右進入、真直ぐだと底擦り。駐車場には限りがあります。 

夕方帰宅者は奥に詰めて駐車してください。 

参 加 費  ひとり 500 円（もしかめ記録挑戦会と選手権大会に参加できます。） 

持 参 物  けん玉、上靴、お弁当、飲み物 

使用けん玉  日本けん玉協会認定けん玉使用 (もしかめは糸なしけん玉を使用しても良い) 

表  彰  もしかめ記録挑戦会 

広島地区では「幼児・未就学児童」「小学生低学年」「小学生高学年」「成人部」単位の

優勝･２位･３位を表彰（全国集計した表彰もあり） 

選手権大会 

各部門の優勝･２位･３位を表彰 

主  催  日本けん玉協会 西中国ブロック  後 援 坂町、坂町教育委員会 

各部門とルール  
部  門 

対   象 制限時間 ルール 
広島 全国 

幼児・ 
未就学児童 

幼稚園や保育園など 
小学生未満の未就学児童 15分 

･15分間で一番続いた回数 
（落球しても良いが、１から数え直す。 
同伴者がカウント） 

･スピードは問わない。 

小学生低学年 小学１年生～小学３年生 
４時間 

･落球および動作の中断がないこと 
･スピードは 135回以上／分 
･競技中、競技速度の測定値は選手に 
知らせてはいけません。 
･全国表彰の対象： 
小学生低学年…30分以上 
小学生高学年…１時間以上 
一般 A・B………2時間以上 
一般 C………… 1時間以上 
シニア…………10分以上 

小学生高学年 小学４年生～小学６年生 

成
人
部 

一般 A 中学生から 29歳まで 

８時間 一般 B 30歳から 39歳まで 

一般 C 40歳から 59歳まで 

シニア 60歳以上 ４時間 

 
スケジュール（競技進行状況により多少前後します） 

時刻 
競技内容 

9  1 0  1 1  1 2  1 3  1 4  1 5  1 6  1 7  1 8   

もしかめ 長時間記録 
 

もしかめ その他記録 
 

けん玉道選手権大会 
 

一般の方（幼児・小学生等）は 
事前ルール説明のため、10時 30分 
までに受付を完了してください。
  

受付 競技開始          ･小学生、ｼﾆｱ終了   競技終了 

受付 開始～終了 

受付 休憩 A B 初二段 三段以上 

 

片付 

※長時間（４時間・８時間）記録挑戦は 9時～9時 30分に受付をしてください。 

９時 59分スタートして、10時から計測を開始します。 

 



広島地区けん玉道選手権大会 

 

競  技 「Ａクラス」、「Ｂクラス」、「初・二段」、「三段以上」の 4 部門で実施 

開始時刻  昼休憩以降に開始予定（各クラス終了毎に表彰実施） 

 

Ａクラス 

１．大皿 ２．小皿 ３．中皿 ４．ろうそく ５．とめけん 

１～５種目を５回 25点満点。得点により上位３名決定。 

同点の場合は、とめけんサドンデス。 

サドンデス 10回で引き分けの場合、タイム競技とめけん５回 

 

  

Ｂクラス 

１．飛行機 ２．ふりけん ３．日本一周 ４．世界一周 ５．灯台  

予 選：１～５種目を５回 25点満点。高得点者８名が予選通過。 

決勝トーナメント：1種目２回制、３本先取勝ち(最大４種目まで) 

タ イ ム 競 技：飛行機～ふりけん～日本一周～世界一周 

 

 

初・二段 

の部 

１．世界一周 ２．灯台  ３．けん先すべり ４．地球まわし ５．さか落とし 

６．うらふりけん ７．宇宙一周 ８．うぐいす ９．つるしとめけん 10．はねけん 

予    選：１～５種目を５回 25点満点。高得点者８名が予選通過。 

決勝トーナメント：1種目２回制、３本先取勝ち(最大４種目まで) 

タ イ ム 競 技：世界一周～けん先すべり～地球まわし～さか落とし～うらふりけん 

 

 

三段以上 

の部 

 

予    選 ：１～10種目を５回 50点満点。高得点者８名が予選通過。 

１．飛行機 ２．ふりけん ３．世界一周 ４．うぐいす ５．地球まわし 

６．ヨーロッパ一周 ７．灯台 ８．はねけん ９．さか落とし 10．けん先すべり 

決勝トーナメント： 1種目２回制、３本先取勝ち(最大４種目まで) 

決勝戦は４本先取勝ち(最大６種目まで) 

タ イ ム 競 技：（新文科タイム競技）とめけん～ヨーロッパ一周～地球まわし～ 

つるしとめけん～はねけん～一回転飛行機～さか落し 

１. うぐいすの 

谷渡り 

２.うらふりけん 

～宇宙一周 

３.つるしとめけん 

～地球まわし 

４.けん先おもて 

うらすべり 

５.すべり止め 

極意 

６.灯台～けん ７.二回転灯台 
８.一回転飛行機 

～灯立 

９.ふりけん～ 

はねけん 

10.灯台とんぼ 

返り 

 

申込み 大会当日受付 

問合せ 電 話 090-7990-0634 西中国名誉ブロック長 今田弘武 

 メール yuyamatsutomi@gmail.com 西中国ブロック長  松冨裕哉 

 メール s-oto@ms1.megaegg.ne.jp 西中国ブロック事務局 乙吉清司 
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