
 

第 37 回全日本少年少女けん玉道選手権大会 

南部九州地区代表選考会要項 

日程: 6 月 2 2 日(日)場所:平佐西小学校体育館 

(〒895-0012 鹿児島県薩摩川内市平佐町 2193) 

( 1)プログラム 

9 時 3 0 分受付開始 

10 時 0 0 分開会式 

① 開会のことば 

② 大会委員長あいさつ 

③ 来賓のあいさつ 

④ 予選の競技方法について 

⑤ 予選選技の披露 

⑥ 選手宣折 
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⑦ 予選開始(けん玉検査) 

※けん玉検査について 

予選開始前と決勝トーナメント開始前にけん玉検査を行います。 検査の結

果、 本大会が定める検査基準に満たないと審判団が判断した場合、 使用する

けん玉を取り換えていただく場合がございます。 あらかじめ予備のけん玉を

用意される等のご準備をお願いいたします。 なお、 検査項目等については

(6)使用けん玉参照のこと。 

※予選が早くなった場合など決勝トーナメントの時間を早め、行う場合

があります。 

 

1 3 時 

⑧ 決勝進出選手紹介(けん玉検査) 

⑨ 組み合わせ発表 

⑩ 決勝トーナメント競技方法について 

⑪ 決勝トーナメント選抜披露 

⑫ 決勝トーナメント開始 



 

⑬ 表彰式 

⑭ 大会好評 

⑮ 閉会のことば 

 
(2)競技形式

1、 競技区分:男子の部・女子の部 

2、 参加資格:大分県・熊本県・宮崎県・鹿児島県・沖縄県在住の小学生 

3、 使用けん玉:日本けん玉協会の認定けん玉 

4、 競技形式①予選:得点制競技②決勝:トーナメント競技 

5、 南部九州地区代表:地区予選大会男子の部・女子の部各優勝者 

(3)予選 

①競技方法 5 点 x 1 0 種目= 5 0 点満点 

〇1種目 5 回制 1 0 種目の得点制競技を行う 

〇技の成功 1回につき 1得点( 5 0 点満点)として合計点を競う 

3 



4 

〇得点順に順位を決定する 

〇男子の部・女子の部上位 8名が決勝トーナメントに進出

する 

〇同点の場合の順位の決め方は、1回目の試技の小計( 1 0 点満 

点)の高い順に選出する 

②予選選技 

〇男子の部・女子の部共通 

〇次の 1 0 種目を用いる 

1 )とめけん 6 )うぐいす 

2 )飛行機 7 )うらふりけん 

3 )ふりけん 8 )つるしとめけん 

4 )世界一周 9 )宇宙一周 

5 )けん先すべり  1 0 )地球まわし 
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④決勝トナメント 

①競技方法 

※第 46 回全日本、第 36 回文科杯より試合形式が変更になるた

め南部九州大会においても第 36 回大会から適用した。 

なお、準決勝までと決勝戦においては形式が異なるため、各々の試合

形式に分けて記載する。(けん玉通信 N0257 参照) 

1 )準決勝まで 

〇先攻の選手がくじにより選技し、先攻→後攻の順に試技を行う 

1 種目 2 回制、4 本選技、3 本先取勝ち、4 本終了時点で同点の場

合にタイム競技を実施(3 本終了時に 2 対 0 の場合は 4 本目を実施

しない) 

2)決勝戦 
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〇先攻の選手がくじにより選技し、先攻→後攻の順に試技を行う 

1 種目 2回制、6本選技、4本先取勝ち、6 本終了時点で同点の場合

にタイム競技を実施(4本終了時に 3対 0の場合は5本目以降、5 本

終了時に 3対 1または 2対 0の場合は 6本目を実施しない) 

〇同点の場合は、文部タイム競技 2024 で勝敗を決する 

②決勝トーナメントの選技 

〇男子 2回戦まで、女子は決勝戦まで 

1)うぐいす 2)うらふりけん 3)つるしとめけん 4)宇宙一周 

5)地球回し 6)さかおとし 7)一回転灯台 8 一回転飛行機 

9)ふりけん(もちかえて)はねけん 10)灯台とんぼ返り 

〇男子準決勝・決勝 
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1)うぐいすの谷渡り 2)うらふりけん~宇宙一周 3)つるしとめけん 

 

4)けん先おもてうらすべり 5)すべり止め極意 6)灯台~けん 

 

7)二回転灯台 8)一回転飛行機~とうりつ    9)ふりけん（もちかえて）はねけん 

 

10)灯台とんぼ返り 

 

③文部競技 2024 

1.とめけん         5.はねけん 

2.ヨーロッパ一周  6.一回転飛行機 

3.地球まわし    7.さか落とし 

4 つるしとめけん 
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※タイム競技とは・・  

・上記の技を順序通りに正しく行う・一つの技が失敗したら、そ

の技を成功するまで行う 

・順序を間違えたり、技を抜かした場合は元に戻って進める 

・競技中は周りの人から順序などを教えてもらってはいけない 

・すべての技を正確に順序通り早く終了した選手の勝ちとする 

⑤ 表彰 

①南部九州地区代表者(男女の優勝者)に賞状と賞品 

※令和 7年 8月 24 日東京・池袋サンシャイン噴水広場で行われる 

第 37 回全日本少年少女けん玉道選手権大会に出場できます。 

②2 位・3位に賞状と賞品 

③ 4 位~ 8 位までの入賞者に賞状 



9 

(6)使用けん玉 

使用するけん玉は 1本のみ。 

〇予選 

競技開始前に得点をつける審判が日本けん玉協会のシールが貼られているか

などの点検を行う 

〇決勝トーナメント 

1)日本けん玉協会の認定けん玉であること 

2)玉の塗装は、協会が認定した塗装であること 

3)玉とけんに試技に影響する修理・加工がないこと 

4)玉の穴が原型を保持していること 

5)糸の種類・長さは間わない 



 

(7)その他 

1)参加者の負傷については、引率の保護者の方で責任お願いします。  

2)待機・昼食を食べるスペースは当日受付で確認下さい。 

3)各自で昼食、水分補給、上履きの準備をお願い致します            

（審判やスタッフの方はお弁当あり） 

4)競技中においては、私語・携帯電話の着信音・カメラのフラッシュ撮影、また接

近しての撮影は試技の成否に影響するため、ご遠慮いただきますよう競技者

のみならず観客の方々もご理解・ご協力下さい。 

5)参加者の制限はしておりません。また、マスクの着脱については、個人でご判断下

さい。 
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